BJHET NAGELGILDE

EDERLANDSE VERENIGING VAN NAGELSTYLISTEN

Exameneisen van het Nagelgilde Examensysteem

Niveau I : MANICURE

De kandidaat dient het onderstaande te weten/uit te voeren :

- Anatomie van de hand / onderarm, gewrichten van de hand te noemen en te situeren

- Verloop van bloedvaten benoemen en situeren

- Functie en opbouw (lagen) van de huid

- Functie en opbouw van de nagels

- Benoemen van de onderdelen van de nagels

- Hand / onderarm massage; en de fysiologische werking die een massage teweeg
brengt te begrijpen

- Toepassing van massagegrepen op de indicatie van de massage te richten

- Oude laklagen verwijderen

- Nagels in model vijlen

- Nagelriemen behandelen

- Nagels reinigen

- Nagelolie / nagelriemolie inmasseren

- Indicaties en contra-indicaties van de hand / onderarm massage

- Instrumenten t.b.v. manicure benoemen

- Contra-indicaties bij een manicure behandeling benoemen

- Hygiéne eisen kennen en toepassen (HAM code)

- soorten afwijkingen van de huid herkennen en beschrijven

- soorten afwijkingen van de nagels herkennen en beschrijven

- mogelijke oorzaken van nagel afwijkingen benoemen

- ziektebeelden herkennen aan de hand van plaatmateriaal en kan de aandoening
benoemen. (Pathologie)

Praktijk:

De kandidaat dient een volledige manicurebehandeling uit te voeren, inclusief hand-
onderarm massage.

De kandidaat dient de nagels van 1 hand rood te lakken, met rode lak die de organisatie ter
beschikking stelt. Van de andere hand dienen de nagels gepolijst te worden.

Niveau II: Examen Nagelspecialist Acryl / Nagelspecialist Gel

Het examen nagelspecialist acryl / gel bestaat uit een deel praktijk en een deel theorie.

Praktijk:

* Voor het examen nagelspecialist acryl.:
De kandidaat dient 10 nagels te maken; 5 met sjablonen en 5 met tips, in French Manicure.

* Voor het examen nagelspecialist gel:



De kandidaat dient 10 nagels te maken; 5 met sjablonen en 5 met tips, in French Manicure.

* Voor kandidaten die in beide systemen tegelijkertijd examen doen geldt voor het
praktijkexamen.

Het maken van 10 nagels; 5 met gel en 5 met acryl, waarvan bij elk systeem 3 met tips en 2
met sjablonen, in French Manicure.

Voor de praktijkexamens gel en acryl geldt: er hoeven geen nagels gelakt te worden; de
nagels dienen gepolijst te worden of afgelakt te worden met een gellak of sealer (keuze is
aan de examenkandidaat).

Let op:

Wanneer de kandidaat in beide systemen examen doet, kan de kandidaat volstaan met 1
model. Wanneer de kandidaat in 1 systeem examen doet, dienen wel 10 nagels van dat ene
systeem gemaakt te worden op de manier als omschreven bij de betreffende examens gel en

acryl.

Let op:

Er mag gefreesd worden bij de praktijkexamens. De cursist is vrij hier voor te
kiezen. Echter de cursist moet ook aan kunnen toen dat hij/zij met de hand kan
vijlen. Indien men kiest om tijdens het examen te frezen mag alleen de
linkerhand gefreesd worden. De rechterhand moet met de hand gevijld worden.

Theorie:

Voor het diploma nagelspecialist acryl en het diploma nagelspecialist gel geldt één en
hetzelfde theorie examen. (hierbij wordt wel verwacht dat de kandidaat van beide systemen,
of van het systeem waarvoor men examen doet de specifieke kennis heeft)

Theoretische kennis van de nagelstylist:

- de kandidaat heeft inzicht in de HAM code van de beroepspraktijk (Hygiéne, Arbo en
Milieu)

- de kandidaat kent de risico’s die de producten en handelingen met zich mee kunnen
brengen

- de kandidaat kent gebruik, toepassing en benaming van de in de handel zijnde
materiaalsoorten

- de kandidaat kent indicaties en contra-indicaties voor behandeling van nagelstyling

- de kandidaat kent de mogelijkheden van kunstnagelsystemen en kan deze toepassen
op de wensen en mogelijkheden van de klant

- de kandidaat dient de toepassing van acryl en/of gel nagels te noemen

- de kandidaat kent pathologie als gevolg van onjuiste behandeling

- de kandidaat kent de gevolgen van onjuist product gebruik

- de kandidaat kan de werking van producten omschrijven

- de kandidaat kan product en werking omschrijven / benoemen

- de kandidaat kent voorschriften van de Voedsel en Waren Autoriteit betreffende
producten, eisen en wetgeving

Niveau III: Meester
Nog in ontwikkeling




